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Achtergrond 
Met de KLOS, de PABO en de opleiding Speciaal Onderwijs met als specialisatie zeer jeugdigen als 
afgeronde opleidingen is Astrid vijftien jaren lang leerkracht geweest binnen het basisonderwijs en 
speciaal onderwijs. Later volgde zij de opleiding remedial teacher. Daarna behaalde zij de master SEN 
dyslexiespecialist als ook dyscalculiespecialist. Sinds 2001 is Astrid werkzaam als remedial teacher, 
waarvan vijf jaren binnen een groepspraktijk en sinds 2006 als zelfstandige in een eigen praktijk. 
 

Bestuurlijke ervaring 
Sinds juni 2014 is Astrid bestuurslid bij de LBRT. Zij is voorzitter van de commissie Eigen Praktijk en 
vanuit deze commissie vervult zij de functie van bestuurslid in het landelijke bestuur.  
 

Drijfveer voor inzet voor de LBRT 
Astrids drijfveer om plaats te nemen in het bestuur van de LBRT is het zichtbaar maken van de 

remedial teacher, vooral de remedial teacher met een eigen praktijk. Ze vindt het belangrijk dat 

leden advies kunnen krijgen bij vragen en dat leden mogelijkheden hebben om kennis te delen. Door 

de toename van kennis en kunde  wordt de remedial teacher sterker. Door zich te verenigen, wordt 

de remedial teacher zichtbaarder. 

 

 

 
 
 

 


